
 

字节精准教育联盟·NCS 高 2026 届高考适应性考试（一诊） 

日语参考答案 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

C C B A A A B A B C B C B A B B C B C C 

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 

B C D A D A B D C B C B D A B B D A A C 

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50           

C B A D B C A D B C           

51．と    52．遅くなり    53．済    54．気づけ    55．無駄に     

56．短く    57．やろう    58．感じられる    59．が    60．ぜいたく 

第一节： 

みなさんへ 

 学校は私たち毎日住んでいる家です。だから、学校の環境を守るために、私たちにできることを始め

ましょう。例えば、ポイ捨てをしないようにしたり、植物を大切にするようにしたりする小さな行動で

す。一人一人の意識が変われば、学校の環境が必ずよくなります。一緒に行動しましょう。 

環境保護サークル 

李明 

第二节： 

失敗から学んだこと 

高校 1 年生の時、英語スピーチコンテストで大失敗をしました。緊張のあまり、途中で言葉が出なく

なってしまったのです。教室には多くの観客がいて、頭が真っ白になり、1 分間も沈黙してしまいました。 

最初は恥ずかしくて、英語が嫌いになるぐらいでした。しかし、先生の「失敗は成功のもと」という

言葉で、なぜ失敗したのか考えました。原因は、ただ暗記するだけで、人前で練習していなかったこと

だと気づきました。 

それから練習方法を変え、鏡の前で毎日練習し、友達の前でも発表しました。2 年生で再挑戦した時

は落ち着いて話せるようになり、審査員に褒められました。 

この経験から、失敗は成長のチャンスだと学びました。今では失敗しても「次はどうするか」と前向

きに考えられます。失敗を恐れず、挑戦し続けたいです。 
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字节精准教育联盟·NCS 高 2026 届高考适应性考试（一诊） 

日语听力录音文稿 

1. 

男:暑いね。何か冷たいものが食べたいな。そうだ。アイスクリームでも食べようか。 

女: いいね。こんな時は、やっぱりアイスクリームが一番だわ。 

男:この店のアイスクリームは美味しそうだよ。買おうか。 

女:そうね。いるんな味があって…。でも、やっぱりやめる。太るから。 

 

2. 

男:これ、お土産です。よかったら、どうぞ。 

女:ありがとう。 

男:昨日、母が田舎から来ました。 

女:そうですか。私も一度故郷へ帰りたいですね。 

 

3. 

男:王さん、アルバイトを始めたそうですね。 

女:ええ、火曜日と土曜日。 

男:日曜日は？ 

女：日曜日はないです。 

 

4. 

女:毎日何時頃家に帰りますか。 

男:いつも 7 時ぐらいですが、ゆうべは 11 時に帰りました。 

女:遅かったですね。残業しましたか。 

男:いいえ、昨日は友達が大阪から出張に来たから、一緒に食事をしました。 

 

5. 

女:そろそろ帰らなければなりません。 

男:まだ早いんじゃないですか。 

女:明日面接があるから、準備しなければなりません。 

 

 

6－8： 

女:昨日、何をしていましたか。  

男:昨日は一日中図書館にいました。 

女:えへ？珍しいですね。受験勉強？ 

男:いや、寝ていました。図書館は涼しくて静かだから。うちは暑くて眠れなくて…。 

女:もう、ほんとうに…。 

 

 

9－11： 

女：王さん、どうしたんですか。 

男：体が痛くて、痛くて。 
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女：昨日の山登りのせいですね。雨が降って大変だったでしょう。 

男：山はやめて体育館でバスケをしたんだ。久しぶりに運動したので。 

女：そんなに痛いのなら、病院に行ったほうがいいんじゃないですか。 

男：大丈夫ですよ。 

女：薬を買ってきましょうか。 

男：いいよ。薬なら持っているから。 

女：そうですか。それなら早く飲んだら？ 

男：うん、すぐ飲むよ。 

 

12－14： 

男:夕食は四川料理にしたらどうですか。 

女:そうですね。美味しいけど、先生は辛い物が苦手なので。 

男:じゃ、日本料理にしよう。この店、魚が新鮮で、最近とても人気ですよ。 

女:いいですね。この店にしようか。一人いくらぐらいですか。 

男:200 元ぐらいです。高いですね。ロシア料理にしましょうか。 

女:大丈夫ですよ。せっかくのチャンスなので、お寿司にしましょう。 

 

15－17： 

女:王さん、日本のテレビをよく見ますか。 

男:あんまり見ないよ。バイト先から帰ってくると、もう遅いから。 

女:バイトで忙しいんですね。わたしはよくテレビドラマを見るわ。 

男:そうか。それも日本語の勉強になるよね。 

女:スポーツ番組は好きじゃないの? 

男:国ではよく見たけど、日本語のはわたしには難し過ぎて、見ても分からないんだ。 

女:じゃ、テレビは見ないわけね。 

男:いいえ、たまに、お笑い番組を見るよ。 

 

18－20： 

男:どうしたの?困った顔をしている。 

女:ええ。明日は妹の誕生日なんだけど、何をあげたらいいか分からないんだ 

男:ゲーキはもう用意した ? 

女:母がもう買ったわ。 

男:ネックレスは? 

女:ちょっと高くて、お金が足りないの。 

男:妹さんは甘いものが好きだったよね。手作りのチョコレートはどう? 

女:いいんだけど、料理が苦手なの。 

男:大丈夫。とても簡単な作り方を知っているから、教えてあげるよ。それに、その思いこそ一番重要だ

と思う。 

女:分かった。じゃあ、授業が終わってから料理教室に行って作ろう。 

男:いいよ。僕が食材をちゃんと用意しておく。 
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